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Пояснительная записка  

Рабочая программа по обществознанию для обучающихся с ОВЗ 6  класса разработана на 

основе:  

- федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования;  

- примерной программы основного общего образования по обществознанию;  

- учебника по обществознанию для 6 класса М.: Просвещение, 2019, 159 с. с 

иллюстрациями под редакцией Л.Н. Боголюбова и др.  

  

Преподавание обществоведческого курса для детей, занимающихся по 

адаптированным образовательным программам, носит характер морально-этической и 

политико-правовой пропедевтики. Учебный предмет дает и закрепляет лишь основы знаний 

в этих областях, уделяя преобладающее внимание практикоориентированной составляющей 

содержания. Несмотря на то, что содержание предмета носит элементарный характер, оно 

сохраняет структурную целостность, присущую данным областям обществоведческих 

знаний.  

Предмет призван способствовать возможно большей самореализации личностного 

потенциала детей с ОВЗ.  

Цель данного учебного предмета – создание условий для социальной адаптации учащихся 

путем повышения их правовой и этической грамотности, создающей основу для 

безболезненной интеграции в современное общество ребенка через знание своих 

гражданских обязанностей и умение пользоваться своими правами. Формирование интереса 

и положительной мотивации учащихся к изучению предметов гуманитарного цикла, а 

также способствовать реализации возможностей и интересов учащихся.  

  

Для достижения целей ставятся следующие задачи:  

• развитие личности в ответственный период социального взросления человека (10-15 лет), 

ее познавательных интересов, критического мышления в процессе восприятия социальной 

(в том числе экономической и правовой) информации и определения собственной позиции; 

развитие нравственной и правовой культуры, экономического образа мышления, 

способности к самоопределению и самореализации;  

• воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, уважения к 

социальным нормам; приверженности гуманистическим и демократическим ценностям, 

закрепленным в Конституции Российской Федерации;  

• освоение на уровне функциональной грамотности системы знаний, необходимых для 

социальной адаптации: об обществе; основных социальных ролях; позитивно оцениваемых 

обществом качествах личности, позволяющих успешно взаимодействовать в социальной 

среде; сферах человеческой деятельности; способах регулирования общественных 

отношений; механизмах реализации и защиты прав человека и гражданина;  

• овладение умениями познавательной, коммуникативной, практической деятельности в 

основных социальных ролях, характерных для подросткового возраста;  
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• формирование опыта применения полученных знаний для решения типичных задач в 

области социальных отношений; экономической и гражданско-общественной деятельности; 

в межличностных отношениях, включая отношения между людьми различных 

национальностей и вероисповеданий; самостоятельной познавательной деятельности; 

правоотношениях; семейно-бытовых отношениях.  

• формирование человека-гражданина, интегрированного в современную действительность 

и нацеленного на её совершенствование, ориентированного на развитие гражданского 

общества и утверждение правового государства;  

• выработка основ нравственной, правовой, политической, экологической культуры;  

• содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами, различными 

расовыми, национальными, этническими и социальными группами;  

• помощь в реализации права учащихся на свободный выбор взглядов и убеждений;  

 ориентация учащихся на гуманистические и демократические ценности.  

Адаптированная рабочая программа разработана для обучающихся 6 Б класса с 

задержкой психического развития. Для них характерны недостаточность общего запаса 

знаний, ограниченность представлений об окружающем мире, незрелость мыслительных 

процессов, недостаточная целенаправленность интеллектуальной деятельности, быстрая ее 

пресыщаемость. ЗПР также проявляется в замедлении развития познавательной 

деятельности, в низком уровне самоконтроля, неумении планировать свою деятельность. 

Ограничение психических и познавательных возможностей не позволяют ребёнку успешно 

справляться с заданиями и требованиями. Основной задачей педагога является сохранение 

основного содержания образования обществознания и корректировка его с учётом 

психологии обучающегося.  Поэтому рабочей программой  предусмотрены  

индивидуальные формы и методы работы, а также использование элементов 

взаимообучения.  

Общая характеристика учебного предмета «Обществознание»  

Отбор содержания курса обществознания производится с учетом психологических и 

социально-возрастных потребностей детей с ОВЗ, обучающихся по адаптированным 

образовательным программам. Упрощены наиболее сложные для понимания темы, 

сокращен объем изучаемого материала и снижены требования к знаниям и умениям 

учащихся.  

Особенности психического развития детей, занимающихся по адаптированным 

образовательным программам, прежде всего, недостаточная сформированность 

мыслительных операций. Все это обуславливает дополнительные коррекционные задачи, 

направленные на развитие познавательной активности обучающихся, на создание условий 

для осмысления выполняемой работы. Логика и структура курса при этом остаются 

неизменными. Последовательность изучения разделов и тем остается прежней, 

переработано только их содержание.  

Таким образом, курс обществознания способствует формированию нравственных черт 

личности учащихся с ОВЗ. Это приобретает особую актуальность в условиях нравственной 

деградации современного российского общества при отсутствии государственной системы 

ценностей в воспитательном процессе.  

При изучении курса реализуется опора на уже имеющиеся знания учеников. Учитывается, 

что уровень возрастных и познавательных возможностей учащихся основного звена 
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позволяет сформировать целостную картину развития нашей страны на современном этапе 

развития.  

Адаптированная образовательная программа направлена на всестороннее 

развитие личности воспитанников, способствует их умственному развитию, обеспечивает 

гражданское, эстетическое, нравственное воспитание. Содержание обучения имеет 

практическую направленность.  

В программе основным принципом является принцип коррекционной 

направленности. Особое внимание обращено на коррекцию имеющихся у воспитанников 

специфических нарушений, используя принцип воспитывающей и развивающей 

направленности обучения, принцип научности и доступности обучения, принцип 

систематичности и последовательности в обучении, принцип наглядности в обучении, 

принцип индивидуального и дифференцированного подхода в обучении и т.д.  

В соответствии с учебным планом обществознание изучается с 6 по 9 класс. В 

соответствии с Федеральным базисным учебным планом для образовательных учреждений 

Российской Федерации для обязательного изучения учебного предмета 

«Обществознание» на этапе основного общего образования общее количество времени на 

четыре года обучения составляет 140 часов. В том числе: в 5, 6, 7, 8 классах по 35 часов, 

из расчета 1 учебный час в неделю, в 9 классах по 34 часа. Общая недельная нагрузка в  

каждом году обучения составляет 1 час.  

Отличительные  особенности  программы по  сравнению  с 

 примерной программой  

Рабочая программа по предмету «Обществознание» не имеет отличительных особенностей 

по изменению количества часов, изменению последовательности изучения разделов по 

сравнению с Примерной программой.  

Темы даны в соответствии с содержанием учебника по обществознанию для 6 класса М.: 

Просвещение, 2019, 159 с. с иллюстрациями под редакцией Л.Н. Боголюбова и др.  

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета   Факторы 

общественного характера оказывают определяющее воздействие на жизнь современного 

человека. Поэтому социализация личности, т. е. её интеграция в общество, протекающая 

наиболее, активно в детские и юношеские годы, расценивается как одна из ведущих целей 

среднего образования. Школьное обществоведческое образование выступает важнейшим 

средством социализации личности. Именно на уроках обществознания школьники 

получают представления и основы научных знаний об устройстве современного общества, 

о его различных социокультурных моделях, механизмах социальной регуляции, способах 

взаимодействия личности и общества, типичных социальных ролях человека в современных 

общественных условиях.  

  Существен вклад школьного обществознания в гражданское становление личности, в 

развитие её социально значимых черт. Оно приобщает учащихся к таким важным 

компонентам гражданской культуры, как научные представления об отношениях между 

гражданами, а также между гражданином и государством; оправдавшие себя в гражданских 

отношениях способы деятельности, практические умения, модели гражданского поведения, 

одобряемые обществом; гражданские ценностные ориентиры, и прежде всего ценности, 

представленные в Конституции Российской Федерации: опыт самостоятельного решения 

многообразных проблем, возникающих в частной и публичной жизни гражданина как 
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субъекта гражданского общества. Всё это позволяет формировать компетентность 

гражданина.  

  Обществознание содержит значительный потенциал для столь востребованного в 

современном обществе нравственного воспитания подрастающих поколений. Только в 

этом учебном предмете нравственные нормы, внутренние и внешние условия их 

реализации являются непосредственным объектом изучения. Избежать опасного в 

нравственном просвещении ригоризма и дидактизма помогает заложенная в предмете 

установка на постоянное обращение к личному духовному, нравственному опыту, 

рефлексия его оснований.  

  Изучение обществознания играет существенную роль в формировании социальной 

компетентности молодёжи, включающей наряду со знаниями и с ценностными 

ориентирами также комплекс умений. Среди них — способность ориентироваться в 

постоянно нарастающем потоке информации, получать из него необходимую информацию, 

использовать базовые операции для её обработки; умение применять полученные знания 

для решения не только учебных задач, но и реальных проблем собственного бытия в 

социуме, для осуществления в дальнейшем разноплановой деятельности во многих 

областях общественной жизни.  

  

Планируемые результаты изучения учебного предмета  

  

Предметные результаты освоения программы 

Обучающийся научится:  

• использовать знания о биологическом и социальном в человеке для характеристики его 

природы;  

• характеризовать основные возрастные периоды жизни человека, особенности 

подросткового возраста;  

• в модельных и реальных ситуациях выделять сущностные характеристики и основные 

виды деятельности людей, объяснять роль мотивов в деятельности человека;  

• характеризовать и иллюстрировать конкретными примерами группы потребностей 

человека;  

• приводить примеры основных видов деятельности человека;  

• выполнять несложные практические задания по анализу ситуаций, связанных с 

различными способами разрешения межличностных конфликтов; выражать собственное 

отношение к различным способам разрешения межличностных конфликтов.  

  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• выполнять несложные практические задания, основанные на ситуациях, связанных с 

деятельностью человека;  

• оценивать роль деятельности в жизни человека и общества;  

• оценивать последствия удовлетворения мнимых потребностей, на примерах 

показывать опасность удовлетворения мнимых потребностей, угрожающих здоровью;  

• использовать элементы причинно-следственного анализа при характеристике 

межличностных конфликтов;  
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• моделировать возможные последствия позитивного и негативного воздействия группы 

на человека, делать выводы.  

Личностные результаты освоения программы  

• готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе 

мотивации к обучению и познанию;  

• сформированность ответственного отношения к учению; уважительного отношения к 

труду, наличие опыта участия в социально значимом труде;  

• осознанное, уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, его 

мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции;  

• готовность и способность вести диалог с другими людьми и достигать в нем 

взаимопонимания (идентификация себя как полноправного субъекта общения);  

• готовность к конструированию образа партнера по диалогу;  

• готовность к конструированию образа допустимых способов диалога;  

• готовность к конструированию процесса диалога как конвенционирования интересов, 

процедур;  

• готовность и способность к ведению переговоров;  

• осознание значения семьи в жизни человека и общества;  

• принятие ценности семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам 

своей семьи.  

  

  

  

  

  

  

  

Метапредметные результаты освоения программы  

Регулятивные УУД Обучающийся 

сможет:  

• определять необходимые действия в соответствии с учебной и познавательной задачей и 

составлять алгоритм их выполнения;  

• обосновывать и осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения учебных 

и познавательных задач;  

• определять/находить, в том числе из предложенных вариантов, условия для выполнения 

учебной и познавательной задачи;  

• выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее (определять целевые 

ориентиры, формулировать адекватные им задачи и предлагать действия, указывая и 

обосновывая логическую последовательность шагов);  

• выбирать из предложенных вариантов и самостоятельно искать средства/ресурсы для 

решения задачи/достижения цели; Обучающийся получит возможность научиться:  

• составлять план решения проблемы (описывать жизненный цикл выполнения проекта, 

алгоритм проведения исследования);  

• определять потенциальные затруднения при решении учебной и познавательной задачи и 

находить средства для их устранения;  
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• описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям в виде алгоритма 

решения практических задач;  

• планировать и корректировать свою индивидуальную образовательную траекторию.  

Познавательные УУД Обучающийся 

сможет:  

• выделять общий признак или отличие двух или нескольких предметов или явлений и 

объяснять их сходство или отличия;  

• различать/выделять явление из общего ряда других явлений;  

• выделять причинно-следственные связи наблюдаемых явлений или событий, выявлять 

причины возникновения наблюдаемых явлений или   событий; 

• строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений, выделяя при этом их 

общие признаки и различия;  

• излагать полученную информацию, интерпретируя ее в контексте решаемой задачи;  

• объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в ходе познавательной и 

исследовательской деятельности;  

• выявлять и называть причины события, явления, самостоятельно осуществляя причинно-

следственный анализ;  

• переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию из графического или 

формализованного (символьного) представления в текстовое и наоборот;  

• анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации учебного проекта, 

исследования (теоретического, эмпирического) с точки зрения решения проблемной 

ситуации, достижения поставленной цели и/или на основе заданных критериев оценки 

продукта/результата.  

• находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с целями своей 

деятельности);  

• ориентироваться в содержании текста, понимать целостный смысл текста, 

структурировать текст;  

• устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений, процессов;  

• резюмировать главную идею текста;   

Обучающийся получит возможность научиться:  

• определять необходимые ключевые поисковые слова и формировать корректные 

поисковые запросы;  

• осуществлять взаимодействие с электронными поисковыми системами, базами знаний, 

справочниками;  

• формировать множественную выборку из различных источников информации для 

объективизации результатов поиска;  

• соотносить полученные результаты поиска с задачами и целями своей деятельности.  

Коммуникативные УУД Обучающийся 

сможет:  

• организовывать учебное сотрудничество с педагогом и совместную деятельность с 

педагогом и сверстниками;  

• работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на 

основе согласования позиций и учета интересов;  

• формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.  
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• играть определенную роль в совместной деятельности;  

• принимать позицию собеседника, понимая позицию другого, различать в его речи 

мнение (точку зрения), доказательства (аргументы);  

• строить позитивные отношения в процессе учебной и познавательной деятельности;  

• корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в дискуссии уметь 

выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысль;  

• критически относиться к собственному мнению, уметь признавать ошибочность своего 

мнения (если оно ошибочно) и корректировать его;  

• предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации;  

• выделять общую точку зрения в дискуссии;  

• договариваться о правилах и вопросах для обсуждения в соответствии с поставленной 

перед группой задачей;  

• представлять в устной или письменной форме развернутый план собственной 

деятельности;  

• соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и дискуссии в соответствии с 

коммуникативной задачей;  

  

Обучающийся получит возможность научиться:  

• высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать мнение партнера в 

рамках диалога;  

• принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с собеседником;  

• создавать письменные тексты различных типов с использованием необходимых речевых 

средств;  

• использовать средства логической связи для выделения смысловых блоков своего 

выступления;  

• использовать вербальные и невербальные средства в соответствии с коммуникативной 

задачей;  

• оценивать эффективность коммуникации после ее завершения.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Содержание учебного предмета 

Раздел  I. Загадка человека   

Биологическое и социальное в человеке (Наследственность. Биологическое в человеке. 

Личность и индивидуальность. Сильная личность). Черты сходства и различий человека 

и животного. Индивид, индивидуальность, личность. Особенности подросткового 
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возраста (Отрочество – особая пора. Самостоятельность).  Основные возрастные 

периоды жизни человека. Способности и потребности человека (Потребности и 

способности человека. Духовный мир человека). Особые потребности людей с 

ограниченными возможностями. Время и мир увлечений. Раздел II. Человек и его 

деятельность   

Понятие деятельности. Роль деятельности в жизни человека и общества. Многообразие 

видов деятельности. Игра, труд, учение. (Каким бывает труд. Что создаётся трудом. 

Оценка труда. Богатство. Образование. Учиться чтобы научиться. Самообразование. 

Новые возможности самообразования). Познание человеком мира и самого себя.  

Самосовершенствование. (Познание мира и себя. Самооценка. Самосовершенствование).  

Раздел III. Человек среди людей  

Человек в малой группе. Межличностные отношения.  Личные и деловые отношения. 

Общение. Лидерство. Межличностные конфликты и способы их разрешения. 

Отношения между поколениями. 
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  Календарно-тематическое планирование «Обществознание» 6  класс  

  

  

  

№  

Дата проведения    

Название раздела и 

темы урока  

  

Часов  
Характеристика деятельности обучающегося  

По 

плану  

По 

факту  

  Загадка человека    

1.  02.04.25    Введение .Что такое общество? 0.5  Сравнивают свойства человека и животных: 

отбирать при- ведённые в тексте описания 

свойств; называть особенности,  свойственные  

только  человеку.    

Характеризую основные потребности человека; 

показывать их индивидуальный характер: 

описывать ситуации конкретного содержания.  

2.  09.04.25    Что такое общество ?Сферы жизни общества 0.5  Работают над понятием «индивидуальность», 

приводят  конкретные примеры. Используют 

элементы причинно-следственного анализа при 

характеристике  социальных параметров 

личности.   

Презентация «Человек, индивид, личность.  

3.  16.04.25    Загадка человеческой природы  0.5  Характеризуют подростковый возраст. Определяют 

черты, которые свойственные подросткам в этом 

возрасте.  

5.  23.04.25    Среда обитания человека 0.5  Классифицируют потребности людей: составляют 

классификационную таблицу на две-три строки.  

  



11  

6.  30.04.25    Волшебство человеческого сознания 0.5  Характеризуют особенности личностного 

становления и социальной позиции людей с 

ограниченными возможностями здоровья: 

описывать проявления воли, настойчивости, 

целеустремлённости и других личностных 

качеств этих людей.  

7.  07.05.25    Разнообразие человеческих дел  0.5  Осваивают и применяют знания о деятельности 

человека и её видах: распознавать в предлагаемых 

ситуациях цели и результаты деятельности.  

8.  14.05.25    Сложность человеческого характера  0.5  Устанавливают и объясняют взаимосвязь целей, 

способов и результатов деятельности: описывают 

результаты деятельности в зависимости от цели и 

способа её осуществления.  

9.  21.05.25   Богатство человеческого  духа 0.5  Выясняют значение слов - социальное неравенство, 

бедность, порог бедности, богатство.  

  



 

Описание учебно-методического и материально-технического обеспечения 

образовательного процесса  

  

Учебные материалы:  

Обществознание 6 класс. Учебник по обществознанию для 6 класса М.: Просвещение, 2019, 

159 с. с иллюстрациями под редакцией Л.Н. Боголюбова и др. Интернет ресурсы:  

http://fcior.edu.ru/ http://school-

collection.edu.ru/  

Список литературы:  

Нормативные и программные документы:  

1.Закон «Об образовании РФ».  

2. Приказ Минобразования РФ от 9 марта 2004 г. N 1312 "Об утверждении федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений 

Российской Федерации, реализующих программы общего образования" (с изменениями и 

дополнениями).  

3. Учебно-методическое пособие. Рабочие программы к УМК под редакцией Л.Н.  

Боголюбова, Л.Ф. Ивановой «Обществознание. 5 – 9 классы» М: Просвещение 2012.   

Цифровые образовательные ресурсы: http://www.rsnet.ru/— Официальная Россия 

(сервер органов государственной власти Российской Федерации).  

http://www.president.kremlin.ru/— Президент Российской Федерации. 

http://www.rsnet.ru/— Судебная власть Российской Федерации.  

http://www.jurizdat.ru/editions/official/lcrf— Собрание законодательства Российской 

Федерации.  

http://www.socionet.ru— Соционет: информационное пространство по общественным наукам. 

http://www.ifap.ru— Программа ЮНЕСКО «Информация для всех» в России.  

http: //www.gks.ru— Федеральная служба государственной статистики: базы данных, 

статистическая информация. http://www.alleng.ru/edu/social2.htm— Образовательные 

ресурсы Интернета — обществознание. 

http://www.subscribe.ru/catalog/economics.education.eidos6social— Обществознание в школе 

(дистанционное обучение). http://www.lenta.ru— актуальные новости общественной 

жизни. http://www.fom.ru— Фонд общественного мнения (социологические 

исследования). http://www.ecsocman.edu.ru— Экономика. Социология. Менеджмент. 

Федеральный образовательный портал. http://www.ug.ru/ug_pril/gv_index.html— 

Граждановедение. Приложение к «Учительской газете». http://www.50.economicus.ru— 50 

лекций по микроэкономике. http://www.gallery.economicus.ru— Галерея экономистов. 

http://www.be.economicus.ru— Основы экономики. Вводный курс.  

http://www.cebe.sib.ru— Центр экономического и бизнес-образования: в помощь учителю. 

http://www.mba-start.ru/— Бизнес-образование без границ.  

http://www.businessvoc.ru— Бизнес-словарь .http://www.hpo.opg— Права человека в 

России. http://www.uznay-prezidenta.ru— Президент России — гражданам школьного 

возраста.  
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